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RESUMO

A aprendizagem significativa na graduacdo em enfermagem, compreende 0s(as)
meios/instrumentos/ferramentas pelos(as) quais 0s estudantes conseguem apreender 0s
elementos constituintes da formac&o, ou seja, estratégias de ensino aprendizagem que colaboram
para a pratica laboral. Diante disso, o0 presente estudo teve por objetivo analisar evidéncias
cientificas sobre aprendizagem significativa na formagdo de enfermagem. Mediante reviséo
integrativa da literatura, nas principais bases e bibliotecas da salde e enfermagem, como,
Publisher Medline, Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature, Scientific
Electronic Library Online, Literatura Latino-Americano e do Caribe em Ciéncias da Salde,
tendo como recorte temporal o periodo de 2018 a 2023. Observou-se que dos 318 artigos
identificados, 14 producdes evidenciaram que a discussdo sobre a aprendizagem significativa na
formacéo do enfermeiro é uma realidade que se faz presente na atualidade. Diante de um processo
de ensino que emprega e promove, estratégias dinamicas, criativas e inovadoras, como 0
ambiente clinico, as plataformas digitais e a simulacdo realistica. Tais estratégias contribuem
para 0s avancos da formacao do enfermeiro, no tocante ao desenvolvimento das competéncias e
habilidades especificas, consideradas essenciais para a praxis do enfermeiro. Esses resultados
refletem ainda, a ocorréncia de mudancas positivas na formacdo de enfermagem, voltadas
principalmente para o atendimento das demandas sociais exigidas pelo mercado de trabalho.

Palavras-chave: aprendizagem por associacdo, educacdo em enfermagem, capacitacao
profissional.

ABSTRACT

Meaningful learning in undergraduate nursing comprises the means/instruments/tools through
which students are able to apprehend the constituent elements of education, i.e., teaching-
learning strategies that contribute to work practice. Therefore, the present study aimed to analyze
scientific evidence on significant learning in nursing education. Through an integrative literature
review, in the main health and nursing databases and libraries, such as Publisher Medline,
Cumulative Index to Nursing and Allied Health Literature, Scientific Electronic Library Online,
Latin American and Caribbean Health Sciences Literature, with the period from 2018 to 2023 as
a time frame. It was observed that of the 318 articles identified, 14 productions showed that the
discussion about meaningful learning in nursing education is a reality that is present today. In the
face of a teaching process that employs and promotes dynamic, creative and innovative strategies,

Contribuciones a Las Ciencias Sociales, S&o José dos Pinhais, v.17, n.3, p. 01-21, 2024 2


mailto:angelanss90@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-0515-4370
mailto:nattyercampos@hotmail.com
https://orcid.org/0000-0003-1621-4292

@
REVISTA

(., CONTRIBUCIONES
.(? J.LS’.

SOCIALES

such as the clinical environment, digital platforms and realistic simulation. Such strategies
contribute to advances in nursing education in terms of the development of specific competencies
and skills, which are considered essential for nursing practice. These results also reflect the
occurrence of positive changes in nursing education, mainly aimed at meeting the social demands
demanded by the labor market.

Keywords: learning by association, education, nursing, professional training.

RESUMEN

El aprendizaje significativo en el pregrado en enfermeria comprende los
medios/instrumentos/herramientas a través de los cuales los estudiantes son capaces de
aprehender los elementos constitutivos de la educacion, es decir, las estrategias de ensefianza-
aprendizaje que contribuyen a la préactica del trabajo. Por lo tanto, el presente estudio tuvo como
objetivo analizar la evidencia cientifica sobre el aprendizaje significativo en la educacion de
enfermeria. A través de una revision integradora de la literatura, en las principales bases de datos
y bibliotecas de salud y enfermeria, como Publisher Medline, Cumulative Index to Nursing and
Allied Health Literature, Scientific Electronic Library Online, Latin American and Caribbean
Health Sciences Literature, con el periodo de 2018 a 2023 como marco temporal. Se observé que
de los 318 articulos identificados, 14 producciones mostraron que la discusion sobre el
aprendizaje significativo en la formacién de enfermeria es una realidad que esté presente en la
actualidad. Frente a un proceso docente que emplea y promueve estrategias dindmicas, creativas
e innovadoras, como el entorno clinico, las plataformas digitales y la simulacion realista. Tales
estrategias contribuyen a los avances en la educacion de enfermeria en términos del desarrollo
de competencias y habilidades especificas, que se consideran esenciales para la préctica de
enfermeria. Estos resultados también reflejan la ocurrencia de cambios positivos en la formacién
de enfermeria, dirigidos principalmente a atender las demandas sociales demandadas por el
mercado de trabajo.

Palabras clave: aprendizaje por asociacién, educacion, enfermeria, formacion profesional.

1 INTRODUCAO

Diante dos avancos no ensino superior, evidenciado nas bases curriculares de graduacao
dos cursos da area da saude, principalmente pela atualizacdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs), o processo de ensino aprendizagem necessita ser desenvolvido de forma
inovadora, criativa e dinamica, com o fito de atender as demandas da sociedade, gerando
impactos construtivos para o individuo, familia e comunidade, assim como nos servigos de salde
(Machado, 2018).

O processo de ensino e aprendizagem de forma significativa resulta de um conjunto de
estratégias que individualmente ou associadas possibilitam o olhar sobre um novo, a partir de

pontos relevantes ja presentes na estrutura cognitiva do aprendiz (Moreira, 2012). A estrutura
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cognitiva engloba o conteddo total e organizado de ideias de um individuo, e em um contexto da
aprendizagem de um assunto especifico, vincula ao conteddo campo especifico do conhecimento,
tornando a aprendizagem de forma significativa (Moreira, 2012).

A aprendizagem significativa se caracteriza como uma vertente teérica defendida por
Ausubel, a partir da década de 1960. Trata-se da interacdo entre conhecimentos de maneira nao-
literal e ndo-arbitréaria, isto €, novos conhecimentos vao ganhando significados para cada pessoa
e 0s conhecimentos prévios adquirem novos significados ou maior estabilidade cognitiva
(Moreira, 2012). Destarte, para seu éxito requer a valorizagdo do conhecimento trazido pelo
estudante, somando as formas de ensino aprendizagem, abrangendo o material de aprendizagem,
gue necessita ser potencialmente significativo e o aprendiz que deve possuir predisposicdo ativa
para aprender.

Ausubel em sua teoria destaca que, na formacao € preciso avangar no processo de ensino
e aprendizagem, baseado no envolvimento docente-discente. Mas, para isso, cabe ao docente
reconhecer e valorizar os conhecimentos prévios apresentados pelo discente. Na compreensao de
que essas conexdes constituem a aprendizagem construtiva, inovadora e dindmica, e assim torna-
se significativa e relevante (Moreira, 2012).

Destaca-se que, as estratégias de ensino que empregam ao modelo tradicional,
ferramentas como: metodologias ativas, pratica baseada em evidéncia (PBE), simulacdes
realisticas e ambientes virtuais, sdo essenciais para o processo de aprendizagem do discente. Por
se tratar de ferramentas elaboradas com a finalidade de fomentar o desenvolvimento daquelas
informacdes consideradas preexistentes em novas. Onde, parte-se do pressuposto que aquele
conhecimento dito prévio do discente se transforma em novo mediante ao processo de
associagéao.

No ensino da enfermagem, a teoria da aprendizagem significativa, permeada pela
associacdo das estratégias acima citadas, contribuem para o processo de ensino-aprendizagem
dos discentes, por provocar nestes a mudanga de comportamentos e de habitos de estudos. Sendo
possivelmente apontados como pontos positivos para a praxis da enfermagem, a mitigagéo da
permanéncia na zona de conforto, 0 bom desenvolvimento da comunicacéo, do raciocinio l6gico
e pensamento critico reflexivo diante de situacdes problemas (Andrade & Camargo, 2020).

Com a finalidade de promover a aprendizagem significativa, torna-se essencial que o

docente busque aprender e ensinar por intermédio de perguntas ao invés de respostas. Além disso,
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aprender a partir de uma variada gama de materiais educativos, aprender que somos preceptores
do mundo e aprender que a linguagem esta relacionada as tentativas humanas de perceber a
realidade e, além disso, aprender que o significado estd nas pessoas e ndo nas palavras (Moreira,
2006).

Cabe mencionar, ainda, que a aprendizagem significativa esta vinculada as estratégias de
ensino e ferramentas pedagogicas de aprendizagem como ambiente clinico, plataformas digitais
e simulagéo. Tais recursos contribuem para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
essenciais para formacgdo do enfermeiro como comunicagdo, autonomia profissional, tomada de
decisdes mais assertivas, em meio ao mercado de trabalho atual, acelerado e dindmico.

Neste interim, sdo necessarios investimentos na formacdo, que possam promover as
mudangas e transformagdes necessérias nas dindmicas de ensino e aprendizagem para formar
enfermeiros, a fim de atender as demandas profissionais do futuro. S6 tem uma frase aqui nesse
paragrafo.

A aprendizagem significativa para formacdo de enfermeiros torna-se relevante,
entendendo que esse tipo de aprendizagem promove o desenvolvimento de competéncias e
habilidade profissionais com significancia e consonéancia com a realidade profissional, tendo em
vistao compromisso e responsabilidade que a profissao exige e visualizando um olhar de saberes
e ciéncia da enfermagem em uma perspectiva inovadora.

Assim, para contribuir com a formagéo de enfermagem e avancar em relagédo aos estudos
sobre essa tematica, definiu-se como objetivo deste estudo: analisar as evidéncias cientificas

sobre a aprendizagem significativa na formacéo de enfermagem.

2 METODO

Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura. Para direcionar esta pesquisa, foi
elaborado um protocolo pelos pesquisadores do estudo, o qual preconizava seis fases distintas
elencadas em: 1) defini¢cdo do tema, objetivos e elaboragédo da questéo de pesquisa; 2) coleta de
dados; 3) avaliacdo dos dados; 4) interpretagdo dos dados; 5) apresentacdo da revisdo/sintese do
conhecimento e 6) concluséo (Mendes et al., 2008).

A questdo de pesquisa foi elaborada de acordo com a estratégia PICo, sendo P —
populagao; I — area de interesse; Co — contexto. Considerou-se, assim, a seguinte estrutura: P —

Estudantes de Enfermagem; | — Aprendizagem Significativa; Co — Formagdo em Enfermagem.
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Dessa forma, obteve-se a seguinte pergunta : Quais as evidéncias cientificas disponiveis na
literatura sobre aprendizagem significativa na formagdo em enfermagem?

O levantamento dos dados ocorreu entre 0s meses, outubro e novembro de 2023, via
sistema CAFe do portal de periddicos cientificos da Coordenacgédo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES),em que se acessou as seguintes bases e bibliotecas da saude e de
enfermagem: Publisher Medline (PubMed), Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature (CINAHL), Scientific Electronic Library (SciELO), Literatura Latino-Americano e
do Caribe em Ciéncias da Salde LILACS e nas Bases de Dados de Enfermagem (BDENF).
Delimitou-se como recorte temporal, 0s anos de 2018 a 2023, por retratar o periodo no qual existe
a producao mais recente acerca do tema.

Os descritores em inglés, portugués e espanhol foram escolhidos para atender ao objetivo
da pesquisa, sendo “aprendizagem por associacdo”’; “educagdo em enfermagem” e “capacitacao
profissional. A escolha do descritor “aprendizagem por associacdo” se deu devido a inexisténcia
de um descritor exato referente a aprendizagem significativa.

O Quadro 1, apresenta o cruzamento dos descritores para cada base de dados desta
revisdo. Os critérios de inclusdo foram: artigos originais, disponiveis na integra online, dentro do
recorte temporal estabelecido pelos pesquisadores, nos idiomas portugués, inglés e espanhol.
Foram excluidos editoriais, teses, dissertacdes, artigos de revisdo e/ou validagdo de instrumentos,
monografias, trabalhos de concluséo de curso e outras publicagdes que ndo contemplassem o
objetivo deste.

A partir da combinacdo dos descritores foram identificados 318 estudos, dos quais
duzentos e dois (202) na base PubMed, quatro (4) CINAHL, sessenta e trés (63) SciELO, trinta
e seis (36) LILACS e treze (13) BDENF. Do total de artigos, dez (10) foram excluidos por
estarem duplicados. A primeira sele¢do ocorreu por meio da leitura dos titulos e resumos, adotou-
se como critério de inclusdo nessa etapa a identificagdo dos termos e “aprendizagem por

associacdo” e “educacdo em enfermagem” como critério para selecio dos estudos.

Contribuciones a Las Ciencias Sociales, S&o José dos Pinhais, v.17, n.3, p. 01-21, 2024 6



REVISTA

CONTRIBUCIONES

SOCIALES

v
.t?gg’. A LAS CIENCIAS

Quadro 1: Cruzamento dos descritores por base de dados

Bases de dados

Cruzamento dos descritores

PUBMED

202

(Association Learning [MeSH Major Topic]) OR (Association Learning [Title/Abstract])) OR
(Association Learnings [Title/Abstract])) AND (Professional Training [MeSH Major Topic])))
OR (Professional Training [Title/Abstract])) AND (Education, Nursing [MeSH Major Topic]))
OR (Education, Nursing[Title/Abstract])) OR (Education, Nursings[Title/Abstract])

CINAHL
04

(“Association Learning” OR “Association Learnings”) AND (“Professional Training” OR
“Professional Trainings”) AND (“Education, Nursing” OR “Education, Nursings” OR
“Education, Nurse”™)

SCIELO
63

(“Association Learning” OR “Association Learning” OR “Association Learnings” OR
"Aprendizagem por associacdo™) AND (“Professional Training” OR “Professional Training” OR
“Professional Trainings” OR “Capacitagdo Profissional”) AND (“Education, Nursing” OR
“Education, Nursing” OR “Education, Nursings” OR “Education, Nurse” OR “Educacdo em
Enfermagem”

LILACS
36

(“Association Learning” OR “Association Learning” OR “Association Learnings” OR
"Aprendizagem por associacdo™) AND (“Professional Training” OR “Professional Training” OR
“Professional Trainings” OR “Capacitacdo Profissional”) AND (“Education, Nursing” OR
“Education, Nursing” OR “Education, Nursings” OR “Education, Nurse” OR “Educacdo em
Enfermagem”)

BDENF
13

(“Association Learning” OR “Association Learning” OR “Association Learnings” OR
"Aprendizagem por associa¢do™) AND (“Professional Training” OR “Professional Training” OR
“Professional Trainings” OR “Capacitagdo Profissional”) AND (“Education, Nursing” OR
“Education, Nursing” OR “Education, Nursings” OR “Education, Nurse” OR “Educacdo em
Enfermagem”)

Fonte: Autores, 2023.

Apos aplicagdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, retiraram-se 274 estudos por ndo

atenderem os critérios. Portanto, obteve-se uma amostra final de 14 artigos, os quais foram lidos

e analisados na integra. A Figura 1 ilustra o fluxograma de selecdo de artigos para revisdo

integrativa conforme a recomendacéo do PRISMA.

Ressalta-se que por se tratar de uma revisdo integrativa da literatura, ndo foi necessario o

encaminhamento e aprovacdo de Comité de Etica em Pesquisa. Portanto, respeitaram-se 0s

preceitos éticos, bem como as ideias e definicdes dos autores das producdes citadas.

Utilizou-se uma planilha eletrénica para extracdo das seguintes informacdes: titulo do

estudo, autores, ano de publicacdo, objetivos do estudo e resultados e sintese de impacto gerado,

a partir do uso de aprendizagem significativa na formacdo em enfermagem.
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Figura 1: Fluxograma de seleg&o de artigos para revisdo integrativa, elaborado a partir da recomendacdo PRISMA.

Estudos identificados por meio da busca em banco de dados

Fonte: Autores, 2023.
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Quanto ao nivel de evidéncia dos estudos selecionados, observou a seguinte classifica¢do:

meta-andlises (nivel 1), experimentais (nivel 2), quase experimentais (nivel 3), descritivos ou

qualitativos (nivel 4), relatos de caso (nivel 5) e baseados em opinides de especialistas (nivel 6)

(Pereira; Galvéo, 2014).

3 RESULTADOS

Foram incluidos na analise 14 estudos. O Quadro 2 apresenta as caracteristicas dos

estudos selecionados quanto ao titulo, autores, ano, nivel de evidéncia (NI), objetivo e

resultados/impacto sobre aprendizagem significativa na formacdo em enfermagem.
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Quadro 2: Caracteristicas dos estudos selecionados para composicdo da pesquisa

-Portugal. 2021.

application to teach
students to take
vital signs.

ferramenta pedagogica

comparando com 0
ensino  presencial de
enfermagem

Autores/Pais/Ano Titulo Tipo de Objetivo Resultados/Impacto
Pesquisa/
Nivel de
Evidéncia
Nikolina Hellen, | Health Care and | Qualitativo Explorar as experiéncias | As experiéncias dos alunos com
Miriam Dubland | Social Work | (Nivel 4) de estudantes de terapia | a simulacéo de realidade virtual.
Vikman, Tone Dahl- | Students’ ocupacional, educacdo | Os videos em 360° melhoram a
Michelsen, Experiences With a social, enfermagem e | aprendizagem abrangente,
Silje Stangeland Lie. | Virtual Reality servico  social com | aponta como os  alunos
Noruega. 2023. Simulation simulacdo de realidade | vivenciaram a aprendizagem por
LearningActivity: virtual como atividade | meio de discussbes reflexivas
Qualitative Study. de aprendizagem em | com outros alunos.
uma disciplina
interdisciplinar.
Gillian Janes, Mandu | An international | Qualitativo Explorar  experiéncias | Os  participantes  relataram
S. Ekpenyong, | exploration of | (Nivel 4) internacionais de | flexibilidade, melhor
Henrietta Mbeah- | blended learning utilizagdo da | comunicacdo e interacdo como
Bankas, Laura Serrant | use in pre- aprendizagem beneficios do  aprendizado
A,C. registration nursing combinada na | combinado. Os desafios
Reino Unido. 2023. and midwifery preparacdo de estudantes | incluiram o uso de recursos de
education. de  enfermagem e | aprendizagem interativos,
obstetricia preparacdo e apoio adequados
pararegistro profissional | para funcionarios e alunos, na
inicial para informar a | aprendizagem combinada, como
politica educacional | necessidades frente ao processo.
futura.
Kirsten Rgland | Nursing students’ | Qualitativo Explorar as reflexfes | As escolhas de estratégias de
Byermoen, et al. development of | (Nivel 4) estimuladas da memdria | aprendizagem e ensino de
-Noruega. 2022. using physical de estudantes do 3° ano | enfermagem tem impacto no uso
assessment in de enfermagem sobre o | de habilidades pelos estudantes
clinical rotation—a desenvolvimento de | que trabalham em rodizio. O
stimulated  recall competéncias de | estudo traz a influéncia de
study. avaliacdo fisica. experiéncias de processos de
aprendizagem de estudantes de
enfermagem com o uso de
habilidades  durante  rodizio
clinico.
Sharon M. Brownie | Evaluating an | Estudo de | Awvaliar o envolvimento | Os alunos adquiriram confianca,
RN, et al. undergraduate Caso (Nivel | de estudantes de | seguranca, interesse na avaliacao
-Nova Zelandia. | nursing student | 5) enfermagem na | clinica e no cuidado ao idoso.
2022. telehealth avaliacdo de idosos por
placement for telessatde estudantil de
community- respostas rapidas.
dwelling frail older
people during the
COVID-19
pandemic.
Landon Hester A, et | Using an | Descritivo Mostrar a utilidade do | Ndo foi evidenciado nenhuma
al. educational mobile | (Nivel 4) aplicativo Vitals como | diferenciacdo entre 0s grupos

distintos com base na avaliacdo
de habilidades. A aplicacdo
mdvel e os métodos de ensino
presencial produziram o nivel
semelhante de competéncias nos
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alunos, ao mensurarem 0s sinais
vitais.

Participatory
Design Approach.

rotacdo clinica, quais
dos recursos de

Vanessa Van Bewer | Exploring Theatre | Descritivo Explorar as | Evidenciou-se as oportunidades
A*, Roberta L. | of the Oppressed | (Nivel 4) experiéncias, reflexbes e | de reflexdo e crescimento,
Woodgate A, Donna | and Forum Theatre utilidade do Teatro | fortalecimento de
Martin A, Frank Deer | as pedagogies in Oprimido e do Teatro | relacionamentos, a descri¢do e a
-Canada. 2021. nursing education. férum como pedagogias | aplicacdo de préaticas por meio do
de enfermagem por | uso do TO e TF como préaticas
profissionais de salde | pedagdgicas de ensino de
(Enfermeiros, enfermagem, incluindo
professores de | simulages e cursos tedricos.
enfermagem e
estudantes de
enfermagem).
Leena Honkavuo Ethics simulation | Qualitativo Compreender a partir da | Por meio da simulacdo ética, os
-Noruega. 2021. in nursing (Nivel 4) perspectiva didatica da | estudantes de  enfermagem
education: Nursing ciéncia do cuidado a | podemaumentar o conhecimento
students’ simulagdo ética no | e a sensagdo de lidar com
experiences. ensino de enfermagem situacbes éticas dificeis. Os
valores, as acfes morais e 0s
valores éticos, como ponto de
partida positivo, tanto no aspecto
tedrico como pratico da ética
profissional. Assim como a
consciéncia do ser humano, o
paciente e a realidade clinica da
praxis da enfermagem. A
simulacéo ética precisa de mais
atencéo no ensino de
enfermagem.
José Miguel Padilha | Easiness, Estudo Avaliar a facilidade, | O MOOC mostrou a utilidade e a
a,b, etal. usefulness and | Transversal utilidade e intengdo de | intencdo de estudantes e
-Portugal. 2021. intention to use a | (Nivel 4) estudantes e enfermeiros | profissionais em utilizar esses
MOOC in nursing. em usar um Massive | recursos educacionais na
open online Course | formacdo futura, abrindo novas
(MOOC) como um | oportunidades de educacdo em
recurso educacional para | enfermagem e para
melhorar as habilidades | aprendizagem ao longo da
de intervencdo  de | pratica de enfermagem.
autogestdo em pacientes
com DPOC.
Dahae Rim, | Effective Descritivo Desenvolver um modelo | A utilizacdo de tecnologias
Hyunsook Shin instructional design | (Nivel 4) eficaz para o ensino de | simulacdo de realidade virtual
-Coreia. 2021. template for virtual enfermagem baseado em | (VRS) como forma de auxiliar o
simulations in VRS e avaliar a | processo de formacdo de
nursing Educativo. usabilidade. estudantes de enfermagem
H Osp Egilsdottir, et | Configuration of | Qualitativo Explorar e levantar as | Os processos de co-design e a
al. Mobile Learning | (Nivel 4) perspectivas dos alunos | colaboracdo com os estudantes
-Noruega. 2021. Tools to Support sobre a maneira como | de enfermagem forneceram
Basic Physical uma selecdo de recursos | informacBes sobre como um
Assessment in de aprendizagem digital | conjunto de ferramentas de
Nursing Education: apoia o aprendizado e a | mLearning pode apoiar o0
Longitudinal aplicacdo do B-PAS em | aprendizado e a aplicacdo de B-

PASs e conhecimento de
biociéncia humana em rotacdo
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aprendizagem  digital
selecionados sdo
benéficos para incluir
em um conjunto de

Ferramentas de
mLearning € como 0s
recursos  digitais de

aprendizagem

selecionados podem
apoiar a transferéncia de
habilidades e
conhecimentos do

contexto académico para
o clinico.

clinica. Do ponto de vista dos
alunos, um dos pontos fortes do
conjunto de ferramentas de
mLearning foi a variedade de
conteido, pois isso atendeu a
uma gama mais ampla de
preferéncias de aprendizado dos
alunos  em relacdo ao
aprendizado de B-PASs.O
conjunto de ferramentas de
mLearning contribui e suporta o
treinamento de habilidades e a
transferéncia de conhecimento
entre  varios contextos de
aprendizagem.

Alves AG, Cesar FC, | Tecnologia de | Qualitativo Analisar a utilizagdo de | Os dados emergiram por meio
Martins CA, Ribeiro | informacéo e | (Nivel 4) Tecnologias de | das respostas dos professores de
LC, comunicagdo  no Informacéo e | enfermagem, identificou 0s
Oliveira LM, Barbosa | ensino de Comunicacdo (TIC) no | cddigos: aprendizagem, clinicas,
MA, et al. — Brasil. | enfermagem processo de ensino e associagéo, educacdo
2020. Brasil. aprendizado por | permanente, didatica,
docentes de enfermagem | WhatsApp, Facebook e Youtube.
A codificacéo axial resultou em
categorias  (fragilidade da
formacéo docente; utilizagdo de
midias sociais como
procedimento de ensino).
Rebeca Abajas- | Using High- | Descritivo Avaliar um projeto de | A simulagdo de alta fidelidade
Bustillo, et al. Fidelity Simulation | (Nivel 4) simulag8o de como lidar | promove habilidades de
-Espanha. 2020. to Introduce com situacBes de fim de | comunicacdo relacionadas ao
Communication vida, que introduziu | lidar com situacbes de fim de
Skills about End- habilidades de | vida em  estudantes de
of-Life to Novice comunicagédo para | enfermagem iniciantes.
Nursing Students. estudantes de
enfermagem, que ainda
ndo haviam iniciado sua
formacéo em ambientes
reais de salde.
Ebrahim Aliafsari | Experiences of | Qualitativo Explicar as experiéncias | Os estudantes apresentaram
Mamaghani, et al. Iranian ~ Nursing | (Nivel 4) dos  estudantes  de | muitas dificuldades no ambiente
-Ird. 2018. Students Regarding enfermagem iranianos | de aprendizagem clinica, como
Their Clinical em relacdo aos seu | interacBes inadequadas entre eles
Learning ambiente de | e a equipe, descriminagdes e
Environment. aprendizagem clinica. bullying em ambientes clinicos.
Existe um desafio que precisa ser
enfrentado, €& necessario que
exista parcerias académicas e
praticas no ambiente de
aprendizagem clinica.
Teresa Dembilio- | Cooperative Descritivo Avaliar a efetividade de | Os estudantes de enfermagem
Villar. Learning (Nivel 4) uma intervencdo | tinham estudos prévios
Victor M Gonzélez- | and Hand educativa baseada na | relacionados com salde. Houve
Chorda Disinfection in aprendizagem uma melhoria significativa pos-
Agueda Cervera- | Nursing Students. cooperativa sobre a | intervengdo no nivel de
Gasch aquisicéo de | conhecimentos  (p<0.001) e
conhecimentos e | habilidades (p<0.001). 0
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Desirée Mena-
Tudela.
- Espanha. 2018.

habilidades no lavado de
maos. Ademais, se
estudou o interesse e a

auto-percepcéo dos
participantes sobre a
aquisicao de
conhecimentos e
habilidades neste
assunto

interesse  pela  intervencédo
(m=4.1+0.6) e a percepg¢do sobre
a aquisicdo de conhecimentos
(m=4.4£0.6) e habilidades
(m=4.3+0.5) foram qualificados
como elevados (escala de 1 a 5).
A intervencdo de aprendizagem
cooperativo melhorou 0s
conhecimentos e habilidades
sobre lavagem de mdos em
estudantes de enfermagem e
ademais despertou seu interesse.

Fonte: Autores, 2023.

De acordo com o ano de publicagdo, evidenciou-se o aumento da produgéo de artigos que
versam sobre estratégias de ensino aprendizagem para formacdo em enfermagem a partir de
2021, considerando o numero de 10 estudos selecionados no periodo de 2021 e 2023 para esta
revisdo. As evidéncias cientificas demonstraram maior concentracdo dos estudos em paises da
Europa, com sete artigos (60%). Entretanto, percebeu-se uma difusdo da tematica em uma
proporcdo menor de 8% respectivamente, na Ameérica do Norte e do Sul, Asia Oriental, médio
oriente e na Oceania.

Em relacéo ao idioma, todos os artigos foram publicados em inglés. Quanto ao tipo de
estudo, nove (60 %) abordagem qualitativa, quatro (32%) possuiam abordagem quantitativa e
um (8%) de abordagem mista de pesquisa. Na Figura 2 é apresentado as principais estratégias de
ensino-aprendizagem dos estudos selecionados para composicado da pesquisa.

Quanto ao nivel de evidéncias (NI), 13 publicagGes possuem nivel 4, por se tratar de
estudos qualitativos e uma publicagdo com nivel 5, a qual se refere a um relato de caso.
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Figura 2: Estratégias de ensino-aprendizagem dos estudos selecionados para composicao da pesquisa, 2023
Estratégias de ensino-aprendizagem / Titulos

«An international exploration of blended learning use in pre-
registration nursing and midwifery education

Ambiente ) . .
Clinico *Nursing students’ development of using physical assessment

5 in clinical rotation—a stimulated recall study
(22%) «Experiences of Iranian Nursing Students Regarding Their

Clinical Learning Environment

«Evaluating an undergraduate nursing student telehealth
placement for community-dwelling frail older people during
the COVID-19 pandemic

+Using an educational mobile application to teach students

Plataformas to take vital signs

Digitais *Easiness, usefulness and intention to use a MOOC in
: nursing
(36%) «Configuration of Mobile Learning Tools to Support Basic

Physical Assessment in Nursing Education: Longitudinal
Participatory Design Approach

*Tecnologia de informagdo e comunicagdo no ensino de
enfermagem Brasil

+ Health Care and Social Work Students’ Experiences With a
Virtual Reality Simulation LearningActivity: Qualitative
Study

« Exploring Theatre of the Oppressed and Forum Theatre as
pedagogies in nursing education

: > « Ethics simulation in nursing education: Nursing students’

Simulacao experiences

(42%) « Effective instructional design template for virtual
simulations in nursing educativo

* Using High-Fidelity ~ Simulation  to Introduce
Communication Skills about End-of-Life to Novice Nursing
Students

» Cooperative Learning and Hand Disinfection in Nursing
Students

Fonte: Autores, 2023.

Os resultados das pesquisas evidenciaram seis (42%) estudos (Helle et al., 2023; Van
Bewer et al., 2021; Honkavuo, 2021; Rim e Shin, 2021; Abajas-Bustillo et al., 2020; Dembilio-
Villar et al., 2018) que utilizam como estratégias de ensino-aprendizagem a simulacdo e/ou
pratica simulada, cinco (36 %) (Brownie et al., 2023; Hester et al., 2021; Padilha et al., 2021;
Egilsdottir et al. 2021; Alves et al., 2020) apontaram para o uso de plataformas digitais para o

processo de ensino-aprendizagem e trés estudos, 22% (Janes et al., 2023; Byermoen et al., 2022;

Contribuciones a Las Ciencias Sociales, Sdo José dos Pinhais, v.17, n.3, p. 01-21, 2024 13



@
REVISTA

(., CONTRIBUCIONES
.(? s!.lag’.

SOCIALES

Mamaghani et al. 2018) utilizaram nas pesquisas a dinamica de aprendizagem em ambiente

pratico.

4 DISCUSSAO

Ao analisar os 14 estudos inseridos na revisdo, houve o predominio de estudos de paises
Europeus, em sua totalidade foram publicados na lingua inglesa e possuem nivel de evidéncia 4.
Tais resultados demonstram a necessidade de intensificar pesquisas acerca da aprendizagem
significativa no cenario nacional.

Ao retomar os preceitos da aprendizagem significativa o aprendiz faz uso dos significados
que ja internalizou, de modo que se torna um sujeito ativo na construcdo e producdo de seu
conhecimento (Moreira, 2006). Em consonancia com o exposto, destaca-se que um numero
expressivo de estudos apontou para o desenvolvimento de habilidades que promoveram um
ambiente de seguro, colaborativo, em que ha espacos de comunicacdo e cooperacao entre 0s
estudantes e docentes.

No estudo de Brownie et al. (2023) realizado na Nova Zelandia, os estudantes de
enfermagem apresentaram comportamento de lideranca, proatividade, tomando iniciativas frente
a conclusdo das formacdes e instalacdo de softwares operacionais, bem como auxiliando os
demais colegas. Os alunos experenciaram uma vasta e rica variedade de problemas, com
interagdo com clientes e pacientes, nos mais diversos tipos de interacOes e referenciamentos/
encaminhamentos necessarios para resolver os problemas com seguranca e eficacia.

Outra investigacdo, realizada por Hester et al. (2021), que buscou comparar 0 uso de
tecnologias com métodos tradicionais de ensino aprendizagem, evidenciou que o uso de
tecnologias digitais é uma ferramenta de maior satisfacdo e a motivacao pelos estudantes de
enfermagem, estes enfatizam a motivacdo, a confianga na aprendizagem e na execucgdo das
atividades praticas de enfermagem. As vantagens sdo referentes a facilidade na mobilidade de
transporte dos dispositivos moveis para qualquer lugar, oferecendo mais possibilidade de acesso
em qualquer ambiente e no tempo oportuno do aluno, sendo um considerado recurso de
aprendizado remoto. O uso de tecnologias e a adaptacdo dos usuarios nos novos formatos de
ensino, criando um futuro para melhorar aprendizagem na enfermagem e demais areas da saude.

Ainda, convém destacar que o uso combinado de tecnologias com métodos tradicionais podem
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ser um importante avanco nos recursos educacionais, aprimorando o curriculo de formacao,
aprimorando o conhecimento dos alunos na pratica assistencial de enfermagem

As tecnologias inteligentes sdo geradoras de criatividade na pedagogia, e a enfermagem
tem incorporado cada vez mais métodos de ensino inovadores, como por exemplo: 0 uso de
games como estratégia de forma de aprendizagem ativa e a incorporacdo nos curriculos
formadores na salde. Estas ferramentas tecnologicas criam um sistema de apoio que auxilia o
aluno na formacdo, aumenta a motivacdo e envolvimento na aprendizagem ativa, minimizando
déficits de aprendizagem e prejuizos académicos.

A OMS faz recomendagGes quanto ao uso de tecnologias e intervengdes digitais como
nova estratégia educacional para o fortalecimento da saude alinhada com o desenvolvimento
sustentavel (OMS, 2019). As instituicGes podem utilizar recursos digitais como estratégias
pedagogicas atendendo as expectativas das geracdes mais jovens de estudante. Um dos estudos
aponta para o uso de TIC e das plataformas digitais na formacao de enfermeiros como uma nova
era de aprendizagem, aproximando o enfermeiro da formacéo e contribuindo para seguranca e
qualidade dos cuidados da salde prestados por estes profissionais (Padilha et al, 2019).

Segundo os estudos, os estudantes sinalizam que os recursos digitais de aprendizagem
estimularam reflexos positivos no aprendizado: desenvolvendo avaliacdo estruturada; destacando
0 processo de raciocinio explicito; dando e recebendo feedback; aprendizagem especifica da
situacdo; aprendizagem comunicativa e fisica; premissas individuais para aprendizagem; e
fundamentacéo tedrica para a compreensdo das relacdes entre sinais, sintomas e situacao clinica
(Padilha et al., 2019; Egilsdottir et al, 2021). Em ambos os estudos (Padilha et al., 2021;
Egilsdottir et al., 2021) fica evidente a expansibilidade para o uso de aplicativos moveis com
foco explicito na aprendizagem e aplicacdo de habilidades praticas, contribuindo assim para
melhor compreensdo a partir dos diferentes recursos digitais de aprendizagem, individual e
coletivos, e a influéncia no aprendizado e na aplicacdo de habilidades pelos alunos de
enfermagem. A simulacdo digital com pacientes virtuais foi o recurso de aprendizado preferido
pelos estudantes. O conjunto de ferramentas moveis pareceu contribuir para 0s processos de
aprendizagem mais integrados e, assim, contribuiu para preencher a lacuna teoria e pratica em
enfermagem, criando um espago de aprendizagem mais autodirigido para os estudantes de

enfermagem.
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Cabe mencionar que a aprendizagem significativa ocorre mediante a articulacdo entre o
conhecimento novo com a estrutura cognitiva por meio de subsuncores, que sdo conhecidos como
0s ancoradores no processo de aprendizagem. A aplicacdo de metodologias ativas a partir da
utilizacdo de recursos digitais e ambiente virtuais simulados € entendida como uma estratégia
para 0 desenvolvimento do processo de ancoragem entre novas informacdes e as ja existentes,
tendo em vista que o estudante possui sempre conhecimentos prévios, e assim, esses Sao
responsaveis por desenvolver o novo.

Outras investigagcdes apontam para a aprendizagem baseada na simulagdo, como uma
estratégia positiva para o preenchimento de lacunas entre teoria e préatica, sendo vista como um
ambiente de aprendizagem que permite comentar os erros sem medo de repercussdo (Van Bewer
etal., 2021; Honkavuo, 2021). As pesquisas caracterizam que a simulacdo precisa ser estruturada
e pedagogicamente construida incluindo trés fases que atendem aos objetivos da educacdo em
enfermagem (norteadores de aprendizagem). E preciso nortear as simulacdes com base nas
teorias e métodos situacionais de enfermagem, simular cuidados de salde reais em ambiente de
salde, possibilitando oportunidades de reflexdo e crescimento, de fortalecimento de
relacionamentos e de pratica de vulnerabilidade entre os profissionais de saude.

A simulacdo consiste em um método ativo que objetiva a aprendizagem baseada em
evidéncias e seu foco central é o desenvolvimento de estudantes profissionalmente, aumentando
0s seus niveis de competéncias. E uma pedagogia inovadora, didatica, cuidadosa e reflexiva,
questionadora e critica, estimulando os alunos o interesse pela vida e saude do paciente virtual,
interatividade e cooperacdo na busca de solugdes por questdes dificeis, e que desafiam o0s
estudantes de enfermagem a se comunicarem e se abrirem para possiveis esforcos que
potencialmente emergiram da pratica clinica (Santos et al., 2021).

No estudo desenvolvido na Espanha (Abajas-Bustillo et al., 2020), a ferramenta da
simulacéo foi descrita pelos estudantes como ferramenta imprescindivel para o estabelecimento
de um processo comunicacdo eficiente e mitigar ruidos na comunicacéo, haja vista que possibilita
praticar a avalicdo do paciente, de aprender a desenvolver a sensibilidade e a competéncia da
inteligéncia emocional, a partir do gerenciamento das emoc¢des. Os estudantes avaliaram que
antes das praticas simuladas sentiam fragilidades e poucas oportunidades para o desenvolvimento
dessas habilidades de méas noticias e morte. A simulagdo de alta fidelidade permite o

desenvolvimento de habilidades comunicativas relacionadas a morte e situacdes dificeis, dando
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énfase a estratégia de aprendizagem como produtiva em um ambiente seguro, de
desenvolvimento de habilidades técnicas e ndo técnica como lideranca, trabalho em equipe,
delegacéo de tarefas e claro habilidade de comunicacéo.

A aprendizagem de forma cooperativa foi vista pelos estudantes como satisfatoria no
processo de ensino-aprendizagem, despertando o interesse pela intervencgéo educativa, bem como
as melhorias e vantagens na aquisicdo de suas habilidades. Razdo pela qual a metodologia
utilizada além de ser eficaz na melhoria de conhecimento e habilidade, e percebida com
satisfacdo pelos alunos (Dembilio-Villar et al., 2019). O desenvolvimento da intervencao
educativa baseada na aprendizagem cooperativa especificamente com a técnica do puzzle de
Aronson, gque consiste no fortalecimento da sala de aula como ambiente de aula, através de uma
estratégia dindmica, funcional e ativa, por meio de formacao de grupos de alunos com diferentes
funcdes interligadas, no sentido de funcionar de forma coesa (Lencastre, 2021). Assim, € possivel
permitir que os alunos discutam e interajudem na percepcao e resolucao de problemas e por isso
se evidenciou que melhorou a técnica de desinfeccdo das maos e os conhecimentos relacionados
na pratica de enfermagem, recomendando-se continuar a aplicar a metodologia como estratégia
de transmiss&o de conhecimento sobre desinfec¢do das maos, incentivando a pesquisas futuras.

Assim, as praticas simuladas sdo ambientes de aprendizagem significativa por valorizar
0 conhecimento prévio do estudante e de sua capacidade de apropriar-se do conhecimento e
transforma-lo em coletividade. E, assim, oportunizar o pensar critico e a participacdo ativa dos
estudantes, relacionando os contetdos teéricos com sua pratica e contexto real, sendo estratégia
gue gera impactos no processo de ensino inovador e com aspectos relevantes para formacdo em
salde.

Os docentes precisam ter formacéo pedagdgica para utilizacdo da estratégia da simulacao.
E importante que o professor crie ambiente de aprendizagem atencioso, seguro e protegido, para
que a atmosfera no grupo de estudantes influencie de maneira construtiva no processo de ensino-
aprendizagem. A falta de conhecimento e/ou experiéncia dos docentes € um desafio e um dilema,
pois a avaliacdo pode estar alicercada em sua formacéo tedrica de simulagéo (falta de raciocinio
ou preconceitos estabelecidos) (Honkavuo, 2021). As situacdes de debriefing mostram que 0s
docentes precisam de apoio e cooperacdo para boa formacéo em enfermagem. Destaca ainda que
poucos estudos refletem essas pedagogias empregadas na pratica da enfermagem e pouco

exploram as percepcfes dos educadores como auténticos colaboradores, cocriadores e
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participantes ativos no uso de estratégias de ensino aprendizagem. O docente é reconhecido como
elemento estruturante no processo de ensino aprendizagem de enfermagem, proporcionam aos
estudantes a oportunidade de aproximagdo com as competéncias especificas e reais, além do
engajamento dos alunos nas atividades de forma ativa e motivadora. O ensino em enfermagem é
constantemente desafiado a se discutir (\Van Bewer et al., 2021).

Outro estudo que merece destaque descreveu as experiéncias de estudantes de
enfermagem iranianos em relagdo ao seu ambiente clinico de aprendizagem. Os resultados
versam acerca das fragilidades e desafios nos métodos curriculares, pois hé escassez de curriculos
sistematizados e robustos para educacdo e avaliacdo de estudantes de enfermagem. Além disso,
falta oportunidades educacionais, assim com a presenca de cultura de bullying e discriminacédo
entre estudantes, sinalizando para a necessidade urgente de curriculares (Mamaghani et al.,
2018).

Outros achados também evidenciaram desafios e perspectivas quanto ao uso das
estratégias de ensino-aprendizagem. Pesquisa aponta para as dificuldades em relacéo a formacéo
digital pelos estudantes e instituicbes de ensino, tendo em vista as limitagdes no contexto
estrutural para com os computadores e acesso a internet (Brownie et al., 2023). Estudos (Hester
et al., 2021; Egilsdottir et al., 2021) descrevem desafios para o processo de aprendizagem por
meio de tecnologias moveis, as quais estdo relacionadas a qualidade do contetdo educacional
disponivel e as conexdes de internet limitante do acesso. Os elementos tecnoldgicos
desenvolvidos precisam de suporte técnico adequado, pois existem dificuldades em manipular os
itens e objetos no ambiente simulado virtual, devido a falta de conhecimento e fragilidades na
operacionalizacdo de softwares e programas das plataformas virtuais de simulacdo (Van Bewer
et al, 2021; Rim & Shin, 2021).

Para implementar uma simulagdo em ambiente virtual, os elementos virtuais devem ser
bem descritos, detalhados para atender todas as especificidades técnicas que atendam os objetivos
de aprendizagem. Assim, é preciso planejamento e treinamento, 0s instrutores precisam ter
dominio e os objetivos de aprendizagem claros, coesos, coerentes e bem definidos. Os
instrumentos de avaliacdo precisam ser claros e objetivos. As estratégias de feedback sdo
importantes, bem como o envolvimento entre discentes, com o instrutor e feedback adicional. O
feedback imediato permite que os estudantes verifiguem e percebam seus comportamentos,

buscando aperfeicod-los (Rim & Shin, 2021). Corroborando com este resultado, pesquisadores
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(Egilsdottir et al., 2021; Alves et al., 2020) ressaltam que para o incentivo de novos estudos e
pesquisas quanto ao uso de ferramentas digitais de ensino aprendizagem, para maior suporte aos
professores e preceptores e ampliagdo e inovacdo de estratégias pedagdgicas e materiais de
aprendizagem significativos para o ensino e a formacgéo em enfermagem (Egilsdottir et al., 2021;
Alves et al., 2020). Pode-se afirmar que no cenario nacional, as DCNs de enfermagem
contribuiram de modo efetivo para o fortalecimento da aprendizagem significativa, a partir de
estratégias inovadoras que podem ser implementadas nos diversos cenarios de ensino, associando
teoria a pratica.

Como limitacdo deste estudo pode-se mencionar uma quantidade reduzida de producéo
cientifica sobre o tema, constatando a necessidade de novos estudos para avancar na discussao

relacionadas com a tematica apresentada.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo evidenciou producdes cientificas sobre a aprendizagem significativa na
formacdo de enfermagem, principalmente na Europa. Contudo no cenario nacional as produgdes
ainda sdo incipientes, visto que somente foi identificada uma producéo brasileira sobre o tema,
tal resultado aponta para necessidade da ampliacdo de discussdes sobre a tematica no cenario
nacional.

Os estudos selecionados apontam que as estratégias de ensino tais como ambiente clinico,
plataformas digitais e simulacdo tém contribuido para o desenvolvimento da aprendizagem
significativa na formacdo de enfermeiros, contribuindo significativamente para expectativas
positivas de atuacdo profissional, tanto gerencial quanto assistencial. A aprendizagem
significativa por meio de diversas estratégias pedagdgicas contribui para o fortalecimento da
formacéo de enfermagem para atender as demandas sociais do mercado de trabalho.

Este estudo podera auxiliar no desenvolvimento de novos estudos, visto este por ser um
dos primeiros a abordar esta temética, permitiu realizar comparacgdes com estudos internacionais.
Em consonancia, podera potencializar o desenvolvimento do processo de ensino e aprendizagem,
buscando o desenvolvimento da formacéo de forma mais atualizada, moderna, segura, inovadora,
sendo capaz de proporcionar mudancas positivas em relacdo a qualidade assistencial, seguranca
na prestacdo de cuidados de enfermagem ao paciente e consequentemente desenvolverdo

autonomia em sua préatica, bem como a valorizagéo profissional.
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